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Aleida 

 
Een van de invloedrijkste vrouwen uit de rijke historie van Schiedam is vrouwe Aleida. Deze adellijke 
dame werd geboren rond 1230. Ze bracht de stad al in de middeleeuwen tot grote bloei, vooral in 
economisch opzicht.  
 
Haar vader was een fervent jager op bizons in de naburige lommerrijke bossen. Haar devote moeder, 
een mildironische vrouw met een monalisaglimlach, stichtte op consciëntieuze wijze begijnhofjes en 
parochiekerken.  
 
Aleida kreeg maar liefst zeven kinderen, deels brave Hendriken, maar deels ook jongens van Jan de 
Witt. Sommige slimmeriken waren echt whizzkids, die in dit tv'loze tijdperk al leerden klokkijken. 
Zelfde klaagde Aleida over haar horde blèrende dreumesen.  
 
Vrouwe Aleida verbleef vaak aan het Voornse hof in Brielle, waar ze zich vermeide met dichter Jacob 
van Maerlant. Nogal wiedes, vonden beiden.  
 
Tussen de aloë's en amaryllissen spraken ze honderduit over opzichzelfstaande pennenvruchten en 
op oudejaarsavond dronken ze bij het reciteren van oudvaderlandse liederen kokendhete ceylonthee 
uit kop-en-schotels van Delfts blauw. 
 
Gelukkig mocht Schiedam ervan uitgaan, dat Aleida, die een angelieke verschijning was en altijd 
geurde naar patchoeliolie, nooit van haar langetermijnstrategie afweek.  
 
Vaak werd ze door jaloerse edellieden hartstikke gekoeioneerd. Niettemin maakte ze 

goedgehumeurd van Schiedam de potentiële hoofdstad van Holland en Zeeland. 


