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De gehaktbal

Wie genoeg heeft van patrijzenbout, bloemkoolsoufflé met Parmezaanse kaas, cantharellen
en oesterzwambeignets gedrapeerd in dillesaus, cannelloni met haricots verts en
langoustinestaartjes als koud bijgerecht kan altijd terugvallen op de oer-Hollandse gehaktbal.

De meest voorkomende en voor de hand liggende basisingrediénten voor deze eeuwenoude
bal in elkaar gedraaide entrecote, schnitzel, biefstuk, sukade- en lendenlapjes worden bereid
van half varkens- en half rundergehakt, in de volksmond ook wel bekendstaand als
half-om-half.

Tijm, basilicum, karwijzaad en rozemarijn dragen bij om deze voor velen een delicieuze,
confessionele en tevens een verfijnde en exquise smaak te geven en de langoureus
geinteresseerde lieden te verwennen.

De gerant voelt feilloos de verlangens aan van de extravagante en zanikende madam uit een
pittoresk plaatsje in Drenthe vergezeld van haar echtgenoot, een gepensioneerde uitgever
van facsimile-uitgaven op het gebied van de linguistische antropologie, die op een aperitief
getrakteerd wordt tijdens het msn'en met zijn autistische zoon.

De ober, een snobistisch uitziende schlemiel uit Zuid-Warschau, loopt als een galopperend
przewalskipaard door het met kunst behangen prestigieuze etablissement, de geciseleerde
bronzen beelden ontwijkend, probeert op rigoureuze wijze colte que colte voor elkaar te
krijgen dat de clientéle het consciéntieus bereide eten wordt geserveerd.

Zesgangenmenu's echter worden moeiteloos gecreéerd en op miraculeuze wijze
klaargemaakt in de fantasierijk ingerichte keuken, ontworpen door een Azerbeidzjaanse
architect, cum laude afgestudeerd aan de kookfaculteit van de universiteit van Bakoe.

We zijn sowieso niet bereid om maar liberhaupt interesse te tonen voor zogoed als
verdwenen groenten en fruit als kapucijners, postelein, savooiekool, lychees met
walnotencreme, compote van kruisbessen en gekonfijte pruimen op bessensap.

Heden ten dage heeft de jeugd liever kant-en-klaarmaaltijden bij het plaatselijke
fastfoodrestaurant, welke geserveerd worden door veelal kassiéres van allochtone afkomst,
terwijl ook nog naar huis ge-sms't wordt wat voor traktaties er 's avonds thuis te verwachten
zijn op culinair gebied, hoogstwaarschijnlijk een oer-Hollandse gehaktbal.



